
  

 
 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

Klare Suppe Flädle Leberspätzle Klare Lauchsuppe Gemüsestreifen Zwiebelsuppe Backerbsen Millefanti 

Gebundene 
Suppe Gemüsecreme Karfiolsuppe Karottencreme Kräutercreme Schwammerl   

Klassiker 

Hack  
fleischauflauf 

2,00 € 

Lachsfilet 

mit Zitronensoße 

2,00 € 

Cordon bleu 

Panierte Schnitzeltasche 
mi Käse Schinkenfüllung

2,50 € 

Spaghetti 
Carbonara 

Schinken Sahne Soße 

2,50 € 

Frikadelle 

mit gemischten 
Schweinefleisch 

2,00 € 

Sylter Fischpfanne

Mischung aus Alaska
Seelachs, Speck, 

Kartoffeln, Karotten, 
Sellerie und Porree 

3,00 € 

Putengyros 

2,75 € 

Genuss 
ganz ohne 

Fleisch 

Cannelloni  
gefüllt mit Spinat und 

Ricotta 

3,00 € 

Gemüseragout 

mit Vollkornbratling 

2,50 € 

Tortellini 

mit Käsegefüllt und einer 
Tomaten Gemüsesoße 

3,00 € 

Kaiserschmarrn  

mit Rosinen und 
Vanillesoße 

2,50 € 

Allgäuer 
Käsespätzle 

Spätzle mit Käse, 
Röstzwiebeln 

2,00 € 

Schupfnudeln 
Gemüse  Pfanne 

2,00 € 

Blumenkohl  
Käsemedaillon 

2,00 €  

Gesund ins 
neue Jahr 

Rinder  
geschnetzeltes 

mit einer Orangen
Karottensoße 

2,75 € 

Polenta 

mit geschmorten Paprika, 
Karotten und Zucchini 

2,75 € 

Karotten
Linseneintopf 

aus Spaltlinsen, 
Kartoffeln, Zwiebeln, 

Sellerie, Karotten  

2,00 € 

Hähnchencurry 

mit Kokosmilch 

2,50 € 

Pfannkuchen 

mit Tomate, Brokkoli und 
Mozzarella 

2,50 € 

  

Motto  
Theke 

Gebratenes 
Gemüse 

3,00 € 

Nasi Goreng 

mit chinesischem 
Gemüse, Bambus und 

Huhn 

3,00 € 

Geschnetzeltes 
vom Schwein 

mit Gemüse in Green 
Currysoße 

3,00 € 

Boeuf Stroganoff 

mit Gewürzgurken 
Champignons und 

Zwiebeln 

3,50 € 

Buchweizencrêpe 

 mit Spinat und 
Schafskäse 

2,50 € 

  

Speisekarte16.01.2012 bis 23.01.2012 


